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Η  ΑΠΟ Σ ΤΟΛΗ

Πέρα από το φράγμα
των 5.000 μέτρων
Το Kazbegi δεσπόζει στον γεωργιανό Καύκασο, σε μια

περιοχή που φημίζεται για τη φυσική ομορφιά, την ποιότητα

του τοπίου και τις ορειβατικές διαδρομές της. Η ανάβαση

είναι σχεδιασμένη για ορειβάτες που θέλουν να βιώσουν την

εμπειρία του μεγάλου υψομέτρου και της αυτόνομης

ορειβατικής εξόρμησης.

5.055m

Kazbegi
Η κορυφή που σπάει το φράγμα των 5.000 m

1 / 3
Αναλογία ημέρας κορυφής
Ένας Οδηγός Βουνού ανά τρεις

συμμετέχοντες
Σε ένα από τα πιο παρθένα βουνά του
πλανήτη.
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Π Ρ Ο Γ ΡΑΜΜ Α

Οκτώ ημέρες με μια ματιά
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Αθήνα –
Τιφλίδα
Πτήση
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Stepantsminda
Μεταφορά
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Tikanadze
Εγκλιματισμός
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Dekka Hut
Καταφύγιο
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Betlemi Camp
Base camp
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Kazbegi
Ημέρα κορυφής
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Κατάβαση
Προς Τιφλίδα

1 0 / 7

Kutaisi –
Ελλάδα
Πτήση
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Π Ρ Ο Γ ΡΑΜΜ Α  ·  ΗΜ Ε Ρ Ε Σ  1 – 2

Από την Τιφλίδα στους πρόποδες του Kazbegi

01 ΣΑΒΒΑΤΟ  ·  3 / 7 / 2 0 2 7

Αθήνα – Τιφλίδα
Αναχώρηση από την Αθήνα για την Τιφλίδα της Γεωργίας με

πτήση της Aegean.

Άφιξη στην Τιφλίδα, μεταφορά της ομάδας στην πόλη και

εγκατάσταση σε ξενοδοχείο.

02 ΚΥΡ Ι ΑΚΗ  ·  4 / 7 / 2 0 2 7

Τιφλίδα – Stepantsminda
Πρωινό και αναχώρηση για τη Stepantsminda, το χωριό στους

πρόποδες του Kazbegi.

Εγκατάσταση σε ξενοδοχείο και ενημέρωση για το πρόγραμμα

των επόμενων ημερών. Διανυκτέρευση στη Stepantsminda.

ΥΨΟΜΕΤΡΟ  ΧΩΡ ΙΟΥ

1.750m
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Π Ρ Ο Γ ΡΑΜΜ Α  ·  ΗΜ Ε Ρ Ε Σ  3 – 4

Εγκλιματισμός & άνοδος στο καταφύγιο

03 ΔΕΥΤΕΡΑ  ·  5 / 7 / 2 0 2 7

Tikanadze 3.435 m

Μετάβαση στο χωριό Juta (2.000 m). Ημέρα εγκλιματισμού με

πεζοπορία στην κοιλάδα Chaukhi, γνωστή ως οι «Δολομίτες του

Καυκάσου», και διάσχιση της βόρειας κορυφογραμμής.

Επιστροφή στη Stepantsminda, ενημέρωση για το πρόγραμμα

και διανυκτέρευση.

ΑΝΑΒΑΣΗ

+1.450m

Δ ΙΑΡΚΕ ΙΑ

7–8ώρες

04 ΤΡ ΙΤΗ  ·  6 / 7 / 2 0 2 7

Dekka Hut 3.015 m

Πρωινό και αναχώρηση από τη Stepantsminda, μέσω της Αγ.

Τριάδας (2.175 m), για το Dekka Hut, ένα υπέροχο ξύλινο

καταφύγιο χτισμένο στα υψίπεδα του Kazbegi.

Εγκατάσταση στο καταφύγιο, φαγητό και διανυκτέρευση.

ΑΝΑΒΑΣΗ

+840m

Δ ΙΑΡΚΕ ΙΑ

3ώρες
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Π Ρ Ο Γ ΡΑΜΜ Α  ·  ΗΜ Ε Ρ Ε Σ  5 – 6

Base camp & η ημέρα της κορυφής

05 ΤΕΤΑΡΤΗ  ·  7 / 7 / 2 0 2 7

Betlemi Camp 3.650 m

Πρωινό στο καταφύγιο και ανάβαση στο Betlemi

Camp. Εγκατάσταση σε αντίσκηνα.

Δείπνο και διανυκτέρευση στο εστιατόριο του Camp.

ΑΝΑΒΑΣΗ

+675m

Δ ΙΑΡΚΕ ΙΑ

3ώρες

06 ΠΕΜΠΤΗ  ·  8 / 7 / 2 0 2 7

Kazbegi 5.055 m

Σύντομο πρωινό και αναχώρηση τα ξημερώματα (02:00) για την κορυφή. Η

ανάβαση γίνεται σε παγετωνικό πεδίο με χρήση κραμπόν· η τελική

προσπάθεια των 100 m γίνεται σε κλίσεις 40°.

Επιστροφή στο Camp για ξεκούραση και τακτοποίηση, και κατάβαση στο

Dekka Hut (2 ώρες) για δείπνο και διανυκτέρευση.

ΑΝΑΒΑΣΗ

+1.385m

ΚΑΤΑΒΑΣΗ

−2.000m

Δ ΙΑΡΚΕ ΙΑ

12–15ώρες

ΗΜΕΡΑ  ΚΟΡΥΦΗΣ
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Π Ρ Ο Γ ΡΑΜΜ Α  ·  ΗΜ Ε Ρ Ε Σ  7 – 8

Κατάβαση & επιστροφή

07 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  ·  9 / 7 / 2 0 2 7

Dekka Hut – Stepantsminda
Πρωινό στο καταφύγιο και χαλαρή κατάβαση προς το χωριό

Stepantsminda (1.750 m).

Τακτοποίηση αποσκευών και μεταφορά στην Τιφλίδα.

Εγκατάσταση σε ξενοδοχείο και διανυκτέρευση.

Δ ΙΑΡΚΕ ΙΑ  ΚΑΤΑΒΑΣΗΣ

3ώρες

08 ΣΑΒΒΑΤΟ  ·  1 0 / 7 / 2 0 2 7

Kutaisi – Ελλάδα
Αναχώρηση νωρίς το πρωί και μεταφορά στο αεροδρόμιο του

Kutaisi.

Πτήση προς Ελλάδα.
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ΚΟ Σ ΤΟ Σ  Σ ΥΜΜ Ε ΤΟΧΗ Σ

Kazbegi 5.055 m

€1.950 + ΦΠΑ

+ €200
Μονόκλινο δωμάτιο

(μόνο στα ξενοδοχεία)

Ασφάλιση
Υποχρεωτική ασφάλιση υγείας

· δεν απαιτείται visa

Ρωτήστε με για τις παροχές
+30 6976 695869

olympusguiding@gmail.com

08



Ε ΞΟΠ Λ Ι ΣΜΟ Σ

Τι χρειάζεστε μαζί σας

Άρβυλα ημιάκαμπτα ή άκαμπτα Πιολέ και κραμπόν

Κράνος (υποχρεωτικό) Μπωντριέ

Θερμοεσώρουχα πάνω και κάτω Fleece

Αδιάβροχο – αντιανεμικό τζάκετ Αδιάβροχο – αντιανεμικό παντελόνι

Μακρύ παντελόνι soft shell Πουπουλένιο ή συνθετικό τζάκετ

2 ζεύγη γάντια (λεπτά και χοντρά) Σκούφος και μπαντάνα ή μπαλακλάβα

Γυαλιά ηλίου, καπέλο, μάσκα του σκι Αντιηλιακή κρέμα και κρέμα χειλιών

Σακίδιο 35 – 50 λίτρων Μπατόν

Φακός κεφαλής Θερμός (προαιρετικά)

ΣΗΜΑΝΤ ΙΚΑ

Υπνόσακος
Θερμοκρασία comfort τουλάχιστον

−5 °C

Κράνος
Υποχρεωτικό για όλους τους

συμμετέχοντες

Πιολέ & κραμπόν
Απαραίτητα για το παγετωνικό πεδίο

της ημέρας κορυφής
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Ο ΡΟ Ι  Σ ΥΜΜ Ε ΤΟΧΗ Σ

Ασφάλεια πάνω από όλα

01 Ο υπεύθυνος του προγράμματος – Οδηγός Βουνού έχει το

δικαίωμα να μεταβάλλει μέρος του προγράμματος, πάντα σε

συνεννόηση με την ομάδα, εάν υπάρχουν άσχημες καιρικές

συνθήκες, με γνώμονα την ασφάλεια των ατόμων που οδηγεί.

02 Μπορεί επίσης να μεταβάλλει τη διαδρομή ή μέρος αυτής, εάν το

επιβάλλουν ξαφνικοί λόγοι υγείας κάποιου μέλους της ομάδας, ή

να τη διακόψει σε περίπτωση που μέλος της ομάδας δεν τηρεί

τους κανόνες ασφαλείας που θέτει ο Οδηγός Βουνού.

03 Οι παραπάνω όροι δεν επιβάλλουν υποχρέωση στον Οδηγό

Βουνού για επιστροφή της αμοιβής του ή τμήματος αυτής.

04 Οι διαδρομές πραγματοποιούνται σε αλπικό περιβάλλον.

Απαιτούνται καλή υγεία, επαρκές επίπεδο φυσικής κατάστασης και

αναβάσεις με σακίδιο.

05 Ο Οδηγός Βουνού δεν ευθύνεται για ατύχημα που δεν οφείλεται

σε δική του υπαιτιότητα.

06 Υποχρεωτική ασφάλιση υγείας για την είσοδο στη Γεωργία. Δεν

απαιτείται έκδοση ταξιδιωτικής visa.
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Akis Parousis
MOUNTA IN  GU I DE  HMGA

ΤΗΛΕΦΩΝΟ

+30 6976 695869

EMA I L

olympusguiding@gmail.com

WEB

www.olympus-guiding.gr

ΚΑΤΕΡ ΙΝΗ  ·  ΛΙΤΟΧΩΡΟ  ·  ΕΛΛΑΔΑ


